
瑞典乌普萨拉国际高中 2025 年招生简章

Välkommen till Katedralskolan

学校简介

瑞典乌普萨拉国际高中 (Katedralskolan i Uppsala) 创建于 1246 年，距今已有 700 多年的历

史，是一所由乌普萨拉政府管辖的公立国际高中，学校位于乌普萨拉市中心，占地 16.500

平方，2019 年秋季我们对校内环境重新进行了整体的更新,是本市规模最大也是最古老的百

年高中。

现任校长 Andreas Widmark是我们第 57 任校长，前联合国秘书长

Dag Hammarsköld先生，前瑞典乌普萨拉大学校长 Carl Sahlin，以

及前瑞典首位女首相 Magdalena Andersson，还有超过将近 100 多

位来自瑞典政商界名人都毕业于这里。

瑞典乌普萨拉国际高中自 2001 年开始，便由国际文凭组织授权开

设 IB 课程，学制为两年，我们执行全英文授课模式。由 Björn
Swartling先生担任国际部校长，Therese Skytt担任国际部主任。

2023 年已经放榜的全球平均分为 30.2 分，我校去年的平均分为 32

分，并且其中一位学生考取了满分的成绩。曾经在我校国际部毕业

的学生，部分学生已被英国剑桥大学，英国牛津大学，美国哈佛大

学以及其他常青藤高等院校录取。

我们非常欢迎来自中国以及亚洲的优秀学生入读我校 IB 国际部。您无需学习瑞典语，父母

也无需具备瑞典身份或者是欧盟身份，考核通过后，即可入读我校国际部，我们为所有非

欧盟国家的国际学生以及来自中国的优秀学子全面执行免除学费的政策。



瑞典乌普萨拉国际高中国际招生部

2023 年秋季，瑞典乌普萨拉国际高中成立国际招生部，特聘我校的 My Yin 老师主持国

际招生部的工作，并且担任亚太地区的招生主任，精通六国语言的她，毕业于乌普萨拉大

学法学院，曾先后在日本早稻田大学，香港中文大学，美国哈佛大学学习，并且拥有多文

化工作经验，她将全权负责非欧盟国籍的学生，东南亚地区以及中国籍学生的跨国招生工

作。每年秋季，我们还将委派 My Yin 老师前往亚洲以及中国，为所有亚太地区的国际学生

组织入学考试。

关于第三方以及中介的误导信息

由于越来越多的第三方中介打着我们学校的旗号，以免学费的政策，大量在中国大陆

的各个社交媒体的平台（小红书，微博，抖音）发布虚假信息，并且向中国家长收取各类

费用，我们表示震惊且遗憾。

因此，我校特向所有中国学生及其家长申明，不管是过去还是未来，我们作为公立高

中，没有任何盈利的性质，所以不与任何第三方达成任何形式的任何合作模式，所有申请

必须由学生的法定监护人向学校进行递交，如有中介代替提交，我们会直接拒收您的申请！

瑞典移民局停止高中阶段国际学生的居留许可

与此同时，我们也发现越来越多的第三方机构，在不同的社交平台发布关于“瑞典移

民局停止高中阶段国际学生的居留许可”类似的标题，并附上以下图片，直指会影响来自

中国的高中生，我们强烈谴责第三方利用各种手段，发布虚假信息误导中国家长。

我们再次声明，此信息针对的群体为在瑞典获得避难身份的难民群体(Protection and
asylum in Sweden)。如您有任何关于签证以及申请方面的问题，国际部招生主任的回复视

为我校官方回复，我校也将会携手瑞典移民局为您以及您的孩子处理有关签证的申请服务。



对于已经获得瑞典居留卡的中国籍公民

如果您的直系亲属，其他亲属，朋友已经居住在瑞典，或者是您已经跟随父母生活在

瑞典，并且已经获得瑞典人口号，我们非常欢迎您与我们预约时间进行访校。但是如果您

无法提供瑞典基础学校颁发的总成绩单，您必须要向国际部招生主任来提交申请，我们不

再对这些群体提供优先权，因为报考人数不断增加，我们认为需要公平对待所有愿意来我

校读书的学生。

法定监护人与高中宿舍

学校将为所有国际学生提供免费监护的服务，您无需在

瑞典重新找监护人，读书期间可居住在由乌普萨拉政府

管辖的学生公寓内，入校后，我们会给每位学生发放一

台免费的学生电脑进行使用，同时所需的教科书我们也

会免费给所有学生进行发放。

在校日，我们会为所有师生提供免费的营养午餐，餐厅名字叫做瓦萨厨房 Vasa Köket，厨

师长 Patti Udden 来自泰国，在她的领导下，我们学校餐厅已经列为是全乌普萨拉以至于

全瑞典排名最好的学生餐厅。



招生计划及专业

招生计划：我校 2025 年计划招收非欧盟国籍学生 10 人。

招生专业：国际预科证书课程 International Baccalaureate Diploma Programme (IB)

报名条件

如果你充满自信并具备以下特质，我们欢迎你报名申请：

 英语程度近似于母语程度的百分之八十

 在一定程度上了解瑞典以及瑞典社会

 对不同的社会性问题以及国际性问题有自己独到的见解

 具备团队合作精神

 精通第三语言以及瑞典语可以成为加分项

 申请 IBDP 班的学生在开学时不应超过 17 岁

报名时间及方式

报名时间为 2024 年 4 月 20 日至 2024 年 9 月 20 日。 符合条件的考生，请准备以下材料，

支付申请费用，逾期不予受理。

1) 申请表以及两寸考生照片

2) 在读证明与成绩单，并加盖公章，校长级别的签字 （注：1. 在读初三学生请于 7 月

底补交中考成绩单与初中毕业证；2. 在读高中生需提供初中成绩单，中考成绩单，以及高

中成绩单）

3) 3 封推荐信(其中一份需由英文教師推荐，并详细说明申请人的英语能力)

4) 瑞典高中留学计划书 （请提供中英文双语版本，文件格式需以 pdf 格式提交）

5) 学历与学籍验证报告

6) 自我介绍信 （中英文版本）

7) 申请人自行选择演讲内容，本人出镜录制 15 分钟的英文视频。

8) 监护人同意书(在申请表的最后一页）

考生完成网上报名后，无需再向我校寄送纸质报名材料。

材料审查与综合考核

鉴于申请者均来自欧盟以外地区，并且在法律框架中依旧属于未成年，我们强烈建议

考生及其父母在递交申请前，登录我校官网 www.katedral.se 详细浏览学校概况，并且认

真了解何为国际文凭大学预科课程。

初审面试



国际 IB 部招生工作小组将对全部申请人的材料进行初审，对国际学生的选拔工作，我

们将遵循“公平竞争，公正选拔，全面考核，综合评价，择优取”的原则。

我校根据考生报考材料来对考生的报名资格进行初审，包括身份审核，学历审核及学

测成绩审核等。如需更正或补充资料，考生应根据招生主任在电邮中给出的规定时间内进

行更正或补充有关材料，逾期提交不再受理。

初审不通过的考生不得参加入学考试，资料造假的考生会直接取消考试，审核结果以

招生主任的电邮为准。

对于初审合格的考生，请按照邮件中所告知的时间，学生与家长需共同登录腾讯会议

app，参加网络远程综合面试，测试内容为英语水平和综合能力，招生主任会按照综合面试

成绩从高到低的顺序拟全国入学考试名单。

全国入学考试

所有申请者及其父母都将会在参加初审面试后的两周内，收到招生主任的邮件告知是

否可以参加入学考试，并且支付考试费用，考生的家长必须在考试当天与考生同时抵达考

试现场，否则不予参加考试。

全国入学考试由家长面试，学生单独面试，小组面试与笔试组成。我们将从各个方面

来对考生及其家庭进行测试，笔试内容将涵盖中国文学，英语阅读与英语写作，国际关系，

国际政治，北欧与瑞典社会，大陆法系，英美法系，心理学，数理化，艺术与音乐，逻辑

性思维，以及对事件的批判性分析的能力。小组面试将由模拟法庭以及模拟联合国组成。

考生无需前往瑞典乌普萨拉，具体的考试地点，城市以及考试时间，请以招生主任的电邮

为准。

确认选拔结果

无论选拔结果如何，所有参加入学考试的考生及其父母，都将在考试结束后的 4 周内

收到邮件，并告知最终的选拔结果。我们会结合申请者在考场的表现，以及招生主任与家

长面试的情况，做出是否可以参加与国际部校长 Björn Swartling的最后面试。

第二轮面试

如收到面试通知书，请按照邮件中所告知的内容准备全英文 PPT，并且按照规定好的时

间，考生与父母须同时登录腾讯会议 app，共同参加网络远程综合面试，时长为 1个小时，

主考官为我校校长，副考官为我校招生部主任。

等待录取通知书

所有参加第二轮面试的考生及其父母，都将在 2024 年 12 月收到邮件，并告知最终的

录取结果。被录取的学生，我们会同时发送官方录取通知书。



联系方式

My Yin

瑞典乌普萨拉国际高中之亚太地区招生主任

电邮：my.yin@skola.uppsala.se

电话：0046 - 0736517751

微信：Engla-Maja

Stefan Andersson

瑞典乌普萨拉国际高中招生助理

微信：Katedralskolan

本简章由国际招生部招生主任负责解释，适用于非欧盟国籍国际学生以及无法提供瑞典基

础学校成绩单的学生。

本简章未尽事宜学校以及招生主任会及时通过电邮的方式进行通知，请考生及时查看，紧

急事宜可通过电话进行联系。

我们现已入驻以下社交平台：

小红书：katedral1246

微 博：瑞典乌普萨拉国际高中

我们也非常欢迎您联系本校的中国家长代表获得更多的资讯，以下为两位家长的电邮信息：

1. Luna Liang 165243556@qq.com

2. Kristy Liu：465617482@qq.com

瑞典乌普萨拉国际高中国际招生部

2024 年 4 月
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