
 Meny gymnasieskola hösten 2025 

Vecka 41 

Måndag 6 Okt  

Dagens gröna Pasta med ajvar- och spenatsås  

Dagens rätt  Pasta med kalkon- och ajvarsås  

Dagens extra  Hembakat bröd med smör och röror  

Tisdag 7 Okt  

Dagens gröna Grönsaksburgare med tillbehör  

Dagens rätt  Fiskburgare med tillbehör  

Dagens extra   

Onsdag 8 Okt 

Dagens gröna Thaigryta med quorn och grönsaker  

Dagens rätt  Thaigryta med kyckling och grönsaker  

Dagens extra  Hembakat bröd med smör och röror 

Torsdag 9 Okt 

Dagens gröna Tomatsoppa med hembakat bröd  

Dagens rätt  Pannkaka med hemkokt sylt och keso  

Dagens extra   

Fredag 10 Okt 

Dagens gröna Spagetti med lins och morotssås  

Dagens rätt  Spagetti och köttfärssås  

Dagens extra   

  

 

Varje dag serveras flera rätter, varav minst ett alternativ är GRÖNT. Salladsbord efter säsong, 

ekologisk hårt bröd med bordsmargarin, ekologisk mjölk och vatten ingår i alla måltider. 

Läs mer om Måltidsservice och vårt arbete på www.matidsservice.uppsala.se 

Gilla och följa oss på Instagram maltidsservice vasakoket katte 

http://www.matidsservice.uppsala.se/

