7
Se%
O, .- &

% (3

Zenlio®

KATEDRALSKOLAN

Katedralskolans handlingsplan for
en drogfri skola
2026-2027

Uppsala
‘%’ kommun

Katedralskolan 753 75 Uppsala. Besoksadress: Skolgatan 2. Kansli: 018-56 81 00. Fax: 018-56 81 01. www.katedral.se




Qa/
S 4

=

O =<
v
& B
Zenlien®
KATEDRALSKOLAN

)

Katedralskolans handlingsplan for en drogfri skola 2026-2027

All personal pé Katedralskolan har ett viktigt uppdrag att verka for en drogftri skolmiljo.
Skolans medarbetare gor detta genom att arbeta framjande, forebyggande och
atgardande. Syftet med Katedralskolans drogplan dr att vara ett stdd vid misstanke om
drogmissbruk bland elever. Den lokala drogplanen anvidnds som ett komplement till
dokumentet ”"Handlingsplan {o6r drogfri skola-stdd for ledning och medarbetare inom
utbildningsforvaltningen skolverksamhet i Uppsala kommun” som antogs 2020-03-31
(viss revidering mars 2024). Nytt for hostterminen -26 &r Uppsala kommuns
stodmaterial Arbeta for en drogfri skola. Materialet anvénds som stod i1 skolans
forebyggande och atgdrdande arbete. Materialet tydliggor ansvar, forhallningssétt och
rutiner vid oro eller misstanke om alkohol- och narkotikaanvédndning och utgor ett
komplement till skolans lokala drogplan. Katedralskolan har som mal att ga igenom
materialet och paborja arbetet under hostterminen -26.

Friamjande och forebyggande arbete

Katedralskolans elever informeras om kommunens och skolans planer vid 1dmpligt
tillfalle. Vardnadshavare informeras under forsta fordldramétet i 8k 1.
Katedralskolans ldrare tar upp drogfragor som en naturlig del av undervisningen och
uppmérksammar elevers franvaro fran skolan. Elevhélsoteamet arbetar kontinuerligt
med forebyggande insatser. Detta kan bland annat innebéra att ge information 1
personalgrupper och samtal och information till elever och 1 forekommande fall
vardnadshavare. Elevhélsoteamet har att folja aktuell forskning och lagstiftning inom
omradet droger. Katedralskolans elevhélsoteam samarbetar med socialtjanst och polis
samt andra aktorer.

Uppticka

Alla medarbetare 1 skolan har ansvar for att uppmérksamma tecken pd anvindning av
ANDT (Alkohol Narkotika Doping och Tobak (inklusive nikotin) hos eleverna och
agera enligt skolans riktlinjer. Tecken péd att en elev eventuellt anvdnder droger kan vara
fordndringar 1 beteende, socialt samspel och psykiska och fysiska foréndringar.

Varningstecken kan vara

* sena ankomster, hog korttidsfranvaro, oforklarad franvaro under skoldagen
* koncentrationssvérigheter, ojdmn och/eller forsamrad arbetsprestation

« irriterad, ojimn i humoret, héller sig undan

* fordndrat umgéinge, upphér med gamla kontakter helt till forman for nya

* minskat intresse for skola eller tidigare fritidsaktivitet

» forsdmrad relation till fordldrar och syskon

* liberal attityd till droger (kladstil, musik, sprak)

* oforklarlig trétthet, hagloshet, rastloshet, passivitet

* finns i sammanhang dér stolder, vald, hot forekommer
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» fysiska tecken som rdda 6gonvitor eller forstorade eller forminskade pupiller

* 0kad eller minskad aptit eller 6kad konsumtion av sotsaker

« innehav av rullpapper, tablettkrossare eller smé pappersbitar for filter

Personal i1 skolan som kénner oro for en elev dr skyldig att géra orosanmélan (bilaga 1)
till socialtjdnsten. Om orosanmailan gors av annan personal pa skolan ar det viktigt att
kontaktuppgifter till den som star for oron finns med i anmélan.
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Atgirder

Tobak och nikotin

Enligt Lagen om tobak och liknande produkter dr rokning forbjuden i lokaler med barn-
och ungdomsverksamheter samt pd skolgérdar och motsvarande utrymmen utomhus.
Forbudet giller oavsett alder och tid pa dygnet. I Uppsala kommun har man utover detta
beslutat om tobaksfti skoltid (géller dven e-cigaretter (vapes), vattenpipa och
nikotinpésar) enligt Kommunstyrelsens Mal och budget for 2017, mél 4. All personal pa
skolan ska vara tobak- och nikotinfria i motet med elever. All personal pa skolan har ett
ansvar att vid behov pdminna eleverna om att tobaks- och nikotinanvandning ar
forbjuden under skoltid. Elevhilsoteamet kan finnas som ett stdd 1 att sluta roka/snusa
och ge tips om tobak-och nikotinavvinjning. (Se lankar efter bilagor).

Alkohol

Misstanke

All personal pa Katedralskolan som missténker att en elev har anvint eller forvarat
alkohol pa skolan ska omedelbart kontakta skolledningen. Skolledningen, i samrad med
elevhilsoteamet, kontaktar elev och virdnadshavare (om elev dr omyndig eller
samtycker till kontakt). Samtal ska skyndsamt ske mellan elev, vardnadshavare (om
elev dr omyndig eller samtycker till kontakt), programrektor och kurator eller
skolskoterska. I métet gors en beddmning kring behov av fortsatt stod. Skolan uppréttar
en handlingsplan med dverenskommelse, med elev och vardnadshavare, om vad som
ska uppnas och vem som ansvarar. Det kan till exempel handla om anpassningar i
skolan och stod fran elevhélsoteamet. Skolan informerar dven elev och vérdnadshavare
om mojligheten att kontakta Uppsala kommuns Ungdomscentrum. De erbjuder
kostnadsfritt rdd och stdd rorande alkohol- och drogfragor. Vid fortsatt oro upprittas en
orosanmalan till socialtjdnsten (Iénk 1 bilaga 1).

Patrdffas paverkad av alkohol pa Katedralskolans omrade

Om en elev pétrédffas paverkad av alkohol ska kontakt omedelbart tas med skolledning
eller elevhélsoteamet (kurator alternativt skolskoterska). I samrdd med elevens fordldrar
gors en bedomning om eleven ska himtas eller ta sig hem pa egen hand. Om eleven ar
myndig har skolan att tillse att eleven ldmnar skolan pa ett tryggt sdtt. Om en
minderdrig elev ar berusad 1 skolan ska orosanmalan till socialtjdnsten uppréttas (léank 1
bilaga 1). Elev och vardnadshavare informeras om att anmélan gors. Samtal kring
hiandelsen sker med elev, vardnadshavare (om elev dr omyndig eller samtycker till
kontakt), programrektor och kurator eller skolskdterska. Ovan ndmnda handlingsplan
(under avsnittet misstanke alkohol) upprittas.
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Narkotika

Misstanke

All personal pa Katedralskolan som missténker att en elev har anvint eller forvarat
narkotika pé skolan ska omedelbart kontakta skolledning eller elevhilsoteamet (kurator
alternativt skolskoterska). Vid behov kontaktas polis. Skolledningen, i samrdd med
elevhilsoteamet, kontaktar elev och virdnadshavare (om elev dr omyndig eller
samtycker till kontakt). Samtal ska omedelbart ske med elev, vardnadshavare (om elev
ar omyndig eller samtycker till kontakt), programrektor och kurator eller skolskoterska.
I moétet gors en bedomning kring behov av fortsatt stod. Skolan uppréttar en
handlingsplan med 6verenskommelse, med elev och viardnadshavare, om vad som ska
uppnas och vem som ansvarar. Det kan till exempel handla om anpassningar i skolan
och stdd frin elevhilsoteamet. Skolan informerar dven elev och vardnadshavare om
mojligheten att kontakta Uppsala kommuns Ungdomscentrum. De erbjuder kostnadsfritt
rad och stdd rorande alkohol- och drogfragor i form av fem samtal och tva
urinprovslamningar. Vid fortsatt oro hos minderarig elev uppréttas en orosanmalan till
socialtjdnsten, se ldnk i bilaga 1. For myndig elev kan anmailan upprittas enligt
generalklausulen, se bilaga 1. Skolans handlingsplan kan ocksa innefatta en
overenskommelse om samtycke for utlimnande av resultat fran urinprov ges (bilaga 2).
Vid fortsatt oro kopplat till elevens beteende kan skriftlig varning utdelas av rektor
enligt Skollagen, se nedan. Om syftet med den skriftliga varningen inte uppnas kan
rektor vidare gora en framstéllan till ansvaring ndmnd som har att ta stdllning till
eventuell avstdngning av eleven.

Patrdffas paverkad av narkotika pa Katedralskolans omrdde

Om en elev pétriffas paverkad av narkotika ska kontakt omedelbart tas med
skolledning eller elevhilsoteamet (kurator alternativt skolskoterska). Vid akut fara ring
112. Véardnadshavare kontaktas av skolledningen och informeras om situationen. Samtal
sker omedelbart med elev, vdrdnadshavare (om elev d&r omyndig eller samtycker till
kontakt), programrektor och kurator eller skolskdterska. Ovan ndmnda handlingsplan
(under avsnittet misstanke narkotika) upprittas. Orosanmélan gors (for myndig elev kan
anmadlan upprittas enligt generalklausulen, se bilaga 1). Skolan informerar elev och
vardnadshavare om mojligheten att kontakta Uppsala kommuns Ungdomscentrum. De
erbjuder kostnadsfritt rdd och stdd rorande alkohol- och drogfrédgor 1 form av fem samtal
och tva urinprovsldmningar. Skolans ovan nimnda handlingsplan kan ocksa innefatta en
overenskommelse om samtycke for utlimnande av resultat fran urinprov ges (bilaga 2).
Om eleven inte foljer det som dverenskommits vid ovan ndmnda samtal kan rektor dela
ut en skriftlig varning. Om syftet med den skriftliga varningen inte uppnas kan rektor
vidare gora en framstdllan till ansvaring nimnd som har att ta stéllning till eventuell
avstdngning av eleven.
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Personal som patraffar narkotika inom skolans omrade ansvarar for att genast ta kontakt
med skolledning som ansvarar for att polisen kontaktas.

Ytterligare atgirder

Disciplindra dtgdrder

Rektor eller ldrare kan med hinsyn till 6vriga elevers trygghet och studiero besluta om
disciplindra atgarder enligt Skollagen (2010:800), 5 kap, 6—13§§ (se lank efter bilagor).
Hur skolan kan agera nir det finns en drogpaverkad elev som inte stor undervisningen
finns det inget tydligt juridiskt svar pa. Rektor och ldrare maste gora en bedomning fran
fall till fall, bland annat med stdd fran professionerna inom elevhélsoteamet. Skolans
rektor kan dven ta hjilp av kommunjurist vid fragor om disciplindra atgérder. I vissa fall
fér rektorn besluta att stinga av en elev. For grundskolan géller 5 kap. 14-16 §§
skollagen. For gymnasieskolan 5 kap. 17-21 §§ skollagen, samt 5 kap. 19-20 §§
skollagen for gymnasieutbildning med praktiska inslag.

Elevskap

Elevskéapen dr skolans egendom och eleverna har tillgang till skapen under forutsittning
att de foljer skolans regler for hur de ska anvéndas. Skolan har en allmén befogenhet att
kontrollera att skdpen anvénds pa det sétt som &r avsikten. Skolledningen kan 6ppna och
visitera skipen utan att det anses vara en husrannsakan. Elever ska fi information om
villkoren som géller for att de ska f4 anvénda skapen. Om skolledningen bedomer att de
behover oppna ett skdp ska eleven erbjudas att vara med. Vid misstanke eller vetskap
om narkotika i elevskap kopplas polis in. Skolan har ritt att i forebyggande syfte utfora
narkotikasok med specialutbildad hund med forare.

Viskor
En véska dr elevens personliga egendom och far inte genomsdkas. Uppkommer behov
av detta maste polis tillkallas.

Skolresor och ldigerskolor

Studiebesok, ldgerskolor och skolresor ér utflyttad skolverksamhet och omfattas av
reglerna ovan. Tydliga regler om vad som giller ska finnas upprittade och tydligt
kommunicerade. Eleven kan skickas hem eller hdmtas p4 hemmets bekostnad om
eleven ar paverkad av droger. Medf6ljande vuxna, vardnadshavare och ledare ska folja
skolans regler.
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Bilagor:
Bilaga 1: Anmdla till socialtjansten

Bilaga 2: Samtycke for utlimnande av resultat for urinprov (Ungdomscentrum)

Anvindbara lankar:

Lag om tobak och liknande produkter: Lag (2018:2088) om tobak och liknande
produkter | Sveriges riksdag (riksdagen.se)

Kommunstyrelsens Mal och budget Uppsala kommun 2017:
https://www.uppsala.se/contentassets/00c1aff8cc444445af75311e60bbd24a/arende-3-
mal-och-budget.pdf

Skollagen: http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/skollag-2010800_sfs-2010-800
(5 kap. 17-21§%)

Uppsala kommuns sida Unga och droger: Unga och droger - Uppsala kommun

Handlingsplan for drogfti skola inom Utbildningsforvaltningen i Uppsala kommun:
https://www.uppsala.se/contentassets/bdaf112f6db84b549a90d2434b9dd439/7331-
droger-handlingsplan_webb.pdf

Socialtjinstlagen: https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/socialtjanstlag-2001453 sfs-2001-453
(14 kap. 19)

Offentlighets- och sekretesslagen: http://www.riksdagen.se/sv/dokument-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/offentlighets--och-sekretesslag-
2009400 _sfs-2009-400

(Generalklausulen 10 kap. 27§, 25 kap. 1§, 23 kap. 2§)

Ungdomscentrum/Ungdomsteamet: Ungdomscentrum - Uppsala kommun

Kommunens insida: Arbeta for en drogfri skola
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Bilaga 1

Orosanmilan till socialtjdnsten

Om det finns oro for eller vetskap om att en omyndig elev anvinder, kdper eller séljer
droger ska detta anmdélas till socialtjansten. All skolpersonal har anmélningsskyldighet
enligt 14 kap. 1 § socialtjanstlagen nér det géller barn och ungdomar som ar under 18
ar. Nér det giller en elev som dr over 18 ar kan psykolog, skolkurator, specialpedagog,
larare och rektor anmala till socialtjansten med hjilp av generalklausulen (10 kap. 27 §
offentlighets- och sekretesslagen). Denna géller dock inte for skolskdterska och
skolldkare som behdver gora en sirskild avvigning for att kunna bryta sin sekretess
gentemot myndig person. Den i personalen som kidnner oro for en elev kan om behov
finns fa stod av elevhilsoteamet att formulera orosanmilan. Om det uppstar tvekan
kring vad som ska anmélas eller osdkerhet kring vad som ska framga i1 en anmélan-
kontakta socialtjdnstens mottagningsenhet, 018-727 43 00. Information finns dven pa
uppsala.se, sok pa ”Anmaél misstanke om att barn eller unga far illa”. Dér finns ocksa e-
tjénsten for orosanmaélan. I orosanmaélan &r det viktigt att redogdra for anledningen till
oron. Var sd konkret som mgjligt. Beskriv till exempel fordandringar nir det géller
elevens beteende, skolndrvaro och prestation. Vardnadshavare informeras om att
orosanmélan gors om inte anmélaren har oro for att det innebaér risk for barnets sékerhet.
Vid akut oro ring socialtjansten direkt 018-727 43 00 eller socialjouren 018-15 00 00
utanfor kontorstid.

1 Generalklausulen géller inte uppgifter fran hélso- och sjukvarden (10 kap. 27 § andra stycket offentlighets- och
sekretesslagen, JO 2000/01 s. 512.)

Lank till orosanmalan for elev under 18 ar:
https://www.uppsala.se/contentassets/a45f6b42e6914ccla3f5fe0ecallb33b/anmalan-
till-socialtjansten-vid-misstanke-eller-kannedom-om-att-barn-eller-ungdom_f75b.pdf
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Bilaga 2

SCF_BL-55-01

% Uppsala Sida1(1)
kommun

Samtycke for utlamnande av resultat fran urinprov

Fératt Ungdomscentrum och skolan ska kunna samarbeta och stétta dig och ditt barn p3 ett bra sitt behéver Ungdomscentrum ditt
samtycke till att meddela skolans elevhilsoteam resultaten fran urinproven.

Denna blankett [imnas till Ungdomscentrum.

Elev
Fornamn | Efternamn Personnummer
|
Skola Klass

Ungdomscentrum utgar fran att vardnadshavare med gemensam vardnad agerar i samforstand om enbart en skriver under.

Samtycket géller under nedanstaende period.

D 3ménader D 6 méanader

Underskrift vardnadshavare 1
Datum Underskrift Namnfértydligande

Telefonnummer dagtid

Underskrift virdnadshavare 2
Datum Underskrift Naf\infértydligande

Telefonnummer dagtid ' )

Underskrift elev
Datum Underskrift Namnfértydligande

Telefonnummer dagtid

Vibehandlar och skyddar din information i detta formulir enligt reglerna ingen (GDPR). Dina i dl E ienlighet med i
2016/679. Andamilet med behandiingen ar provtagning och analys av urinprov. Vi samiar in uppgifter for att kunna handlsgga ditt irende och rittslig grund for det ar myndighetsovning, Uppgifterna sparas
i enlighet med arkivlagen. Vi delar di ifter med utbildnii i Lés mer om Uppsala kommuns hantering av personuppgifter och dina rattigheter som uppgiftsismnare pa
uppsala.se/gdpr.
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